
                                                                   

 

 

 

 

   帯状疱疹について 

  

帯状疱疹とは、水痘（みずぼうそう）と同じ水痘・帯状疱疹ウイルス（VZV）が 

原因で起きる病気のことです。 

子供の頃に水痘にかかった後、ウイルスは神経細胞に潜伏し、無症状のまま、 

長時間経過しますが、疲労やストレス、加齢、他の病気等により免疫力が低下すると、 

ウイルスが再活性化され、神経を伝わり、皮膚で増殖します。 

 ピリピリチクチクした痛みからはじまり、数日から１週間くらいたって、その部分が赤く 

なり水ぶくれ（水疱）となって身体のどちらか半分に帯状に広がり、神経痛のような激しい 

痛みを伴います。かさぶた（痂皮）になってとれるまで、約 3 週間かかります。 

 

 

 

 

 

帯状疱疹後神経痛は、皮疹が消失した後、3 か月以上たっても頑固な神経痛が残り、数年～ 

数十年にわたって悩ますことがあります。それを機に寝たきりになったり、うつになったりする 

こともあります。発症年齢が高ければ高いほど、痛みが強くなる傾向にあり、高齢者の帯状疱疹 

は注意が必要です。 

 また、顔面に生じた場合は、失明や顔面神経麻痺を伴うこともあります。 

どんな病気も同じですが、できるだけ早く治療をはじめた方が早く治り、後遺症 

を防ぐことができます。 

 帯状疱疹の治療は、抗ウイルス剤と消炎鎮痛剤を 

併用します。身体の左右どちらかに痛みが生じ、 

赤くなってきたら、できるだけ早めに病院を受診 

しましょう。 

 

 

 

こんにちは 私たち総務課です。 

オアシス第二病院の一階受付に、そっと咲く花の４人組です。 

入職時に、職員の皆さんとかかわる部署なので知らない職員は 

いないと思います。 

 

しかし、私たちがどのような業務を日々行っているか 

知る職員は少ないと思います。 

「総務」といえば・・・ 

どんな会社にも在る部署です。 

会社によって細かい業務は違いますが、職員の労務関係の 

手続きのお手伝いや給与準備など多岐にわたってあります。 

「私たち総務」は日々の業務プラス患者様の窓口対応も行います。 

数字・書類だけではなく 

≪病院の顔≫としての大事な業務 

もあり【安心・安全・満足】を 

地域の皆様に届けられるよう努め 

ていきたいと思います。 

今後とも、どうぞ総務課をよろしく 

お願い致します。 

総務課 副主任  早田 愛子 
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〒870-0103 大分市東鶴崎 3丁目 3-19 

電話 097-527-2211  Fax 097-522-0511 

オアシス第一病院 

足立 育子 


